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待降節・降誕節 

藤女子大学カトリックセンター 

 2021年12月 第15号 

ニュースレター  
   ぶどうの木 

聖書のことば 

彼らがベツレヘムにいるうちに、マ

リアは月が満ちて、初めての子を産

み、布にくるんで飼い葉桶に寝かせ

た。宿屋には彼らの泊まる場所がな

かったからである。 その地方で羊飼

いたちが野宿をしながら、夜通し羊

の群れの番をしていた。 すると、主

の天使が近づき、主の栄光が周りを

照らしたので、彼らは非常に恐れ

た。 天使は言った。「恐れるな。わ

たしは、民全体に与えられる大きな

喜びを告げる。今日ダビデの町で、

あなたがたのために救い主がお生ま

れになった。この方こそ主メシアで

ある。  （ルカ 2章６-11節） 

「わたしはぶどうの木、あなたがた

はその枝である。            

人がわたしにつながっており、わた

しもその人につながっていれば、                  

その人は豊かに実を結ぶ。」 
      （ヨハネ福音書15章5節） 

 クリスマスとは何でしょうか？ 

イエス・キリストの誕生日？ 新約

聖書にはイエス・キリストの生まれ

た日を特定していません。 

 ルカ福音書には、「ユダヤの王ヘ

ロデの時代」「皇帝アウグストゥス

から全領土の住民に登録せよとの勅

令が出」て、これは「キリニウスが

シリア州の総督であったときに行わ

れた最初の住民登録」であったこと

が記されています。かなり詳細に歴

史的背景がわかる記述です。ヘロデ

大王は紀元前4年に死去しています

ので、イエスの誕生はその少し前に

なります。12月25日に誕生したとい

うことはどこにも記されていませ

ん。 

 ここからわかるのは、クリスマス

というのは「キリストの誕生日」で

はなく、「キリストが生まれてきたこと

を感謝しお祝いする日」と言えます。

登録のために人々が故郷に大勢移動

していたため、宿屋がなくて家畜小

屋で生まれたと記されているイエス

の誕生に始まる、神が人類に直接手

を差し伸べられた救いの御業。 

 人類の救い主として十字架につけ

られ、死に、そして復活された救い

主イエスの誕生のお祝いです。人類

の歴史に、神からの光と愛と希望を

もたらした主イエスへの感謝と愛。 

 

 皆さん、後期になって対面授業

が増えて、どれほど喜んでいらっ

しゃることでしょうか。 

 久しぶりに出会う友人たち、そ

して一年生なら初めて出会うクラ

スメートたちとも友情をはぐく

み、毎日を有意義に過ごしておら

れることでしょう。 

 キリスト教（カトリック教会）

では毎年今の時期を「待降節」

（英語ではAdvent）と呼び、イエ

ス様の降誕を待つ季節となってい

ます。毎年クリスマスの4つ前の日

曜日から始まり、クリスマス前日

で終わります。今年は11月28日か

らになっています。 

「待降節」（Adventus）という言

葉の意味は、「来臨」を表し、主

の来臨（降誕と再臨）に備えて準

備する季節です。教会暦では「年

初」にあたります。教会暦は待降

節第一日曜日から始まるのです。 

 この季節には二重の意味があ

り、第1の意味は神の子イエスの第

一の来臨（約2000年前の出来事）

を記念する降誕祭のための準備期

間であり、第2の意味は終末におけ

るキリストの第二の来臨へと心を

向ける期間でもあります。 

 待降節は、愛と喜びと希望の

時。 

（大学内の待降節リース） 

 学内に飾られたクリスマスの飾り 

を探しましょう。 

（札幌マリア院のプレゼピオ） 
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教皇フランシスコのTwitterより 
 
 

 
 

 I thank all those who are committed to 
alleviating their suffering. Let us 
remember migrants, their suffering and 
＃PrayTogether.  

 国を離れざるを得なくなった人々の苦しみを和ら

げようと尽力されている方々に感謝しています。

移動せざるを得なくなった人々に、またその苦し

みにこころを向け、#ともに祈りましょう 。 

 神はわたしたちに対してあわれみ深いかたです。

わたしたちも、とくに苦しむ人に対して、あわれ

み深くあることを学ばなければなりません。  

祈り、謙遜、すべての人に対する愛は、キリスト

教的生活において不可欠なものです。これらは聖

性への道です。  

Pope Francis認証済みアカウント@Pontifex 

ミ サ へ の お 誘 い   
 

聖マリア聖堂において、後期には下記の通りマルク

ス学長司式によるミサを行いますので、どなたでも

ご参加ください。 
   

  12月23日（木）13:00～14:00（16条）クリスマス 

   1月18日（火）12:30～13:00 

   3月17日（木）13:00～14:00 卒業感謝 

 本学では、聖マリア聖堂完成を機に、聖歌隊を結成

しました。学内の宗教行事に美しい聖歌で花を添えて

いただいています。 

 現在はコロナのために活動を休止していますが、練

習が可能になりましたら、原則週１回１時間程度。ご

指導は元藤中高教師の細貝則子先生です。 

 関心のある方は、学生課鷲足までご連絡ください。 

クリスマス 

クリスマスに愛が降りてきた 

うるわしき愛  

神からの愛 

クリスマスに愛が生まれた 

星や天使のしるしと共に 

     （クリスティナ・ロゼッティ） 

クリスマスミサ 

& オルガンコンサート 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時： １２月２３日（木） １３：００ 

     クリスマスミサ     約50分 

          オルガンコンサート  約30分 
         演奏：大野敦子様（教会オルガニスト） 

          場所： 聖マリア聖堂 

  ＊ なお花川キャンパスでは 

     １２月２２日（水） １２：４５ 

     クリスマスミサのみが行われます 

     場所： チャペル（３F） 

https://twitter.com/hashtag/%E3%81%A8%E3%82%82%E3%81%AB%E7%A5%88%E3%82%8A%E3%81%BE%E3%81%97%E3%82%87%E3%81%86?src=hashtag_click
https://twitter.com/Pontifex

